
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

အလǽပ်စာရွက ်

ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာပညာေရး 



 
Intercultural Education (ICE) သငǸ်ိǽးǷȄနး်တမ်း၏ ေလက့ျင့ခ်နး်များပါǹǺိေသာ ဤလက်စွ ဲ

စာအǽပ်သည် (၁) ေကျာငး်သားများǳǺင့ ်သငယ်ǾသǾများအား လ˪ပ်ǹǺားမ˪များǳǺင့ ်သငယ်Ǿမ˪လǽပ်ငနး်စǶများတွင ်

ပါဝငရ်န ်တွနး်အားေပးရန ်ရည်ရွယ်ပါသည်။ ǳǺင့ ်(၂) ၎ငး်တိǽ၏့ တစ်ဦးချငး်ǳǺင့ ်စǽေပါငး်ကိǽယ်ပိǽင ်ဖ˺ံွ Ʊဖိǿးတိǽး 

တက်မ˪ကိǽ လǽပ်ေဆာငရ်နǳ်Ǻင့ ်အမျိǿးမျိǿးေသာ ဘာသာရပ်များǳǺင့ ်ဆက်စပ်မ˪ǹǺိေသာ အေƭကာငး်အရာများ 

ǳǺင့ ်ေပါငး်စပ်ပါဝငသ်ည့် နည်းလမ်းများြဖင့ ်၎ငး်တိǽ၏့ သငယ်Ǿမ˪လǽပ်ငနး်စǶများကိǽ စိတ်Ƴကǿိက်ြပငဆ်ငရ်န။် 

ICE သည် အဆံǽးစွနေ်သာ ေဝဖနပိ်ǽငး်ြခားစိတ်ြဖာမ˪၊ ေပါငး်စပ်ေပါငး်စပ်မ˪၊ မိမိကိǽယ်ကိǽ ပီပီြပငြ်ပင ်

ǳǺင့ ်အသိအမǺတ်ြပǿမ˪တိǽ ့ြဖင့ ်သငယ်Ǿမ˪နည်းလမ်းများကိǽ ခငး်ကျငး်ထားƱပီး၊ ထိǽေ့ƭကာင့ ်လǽပ်ငနး်စǶမǺရǹǺိေသာ 

အေတွးအြမငမ်ျားအားလံǽးကိǽ အတွငး်ပိǽငး်အြဖစ် ထည့်သွငး်ကာ ေကျာငး်သားများǳǺင့ ်သငယ်ǾသǾများကိǽဘက ်

ေပါငး်စံǽမǺ Ƴကǿိးပမ်းအားထǽတ်မ˪များǳǺင့ ်အတိǽငး်အတာများ အပါအဝင၊် အကျင့စ်ာရိတȢ ǳǺင့ ်ေကာငး်မွနမ˪်၊တန ်

ဖိǽးများǳǺင့ ်ပ့ံပိǽးကǾညီမ˪စွမ်းရည်။ ၎ငး်တိǽအ့ား အဆံǽးတွင ်ပိǽမိǽ၍ Ƴကီးမားေသာ နားလည်မ˪များǹǺိရနǳ်Ǻင့ ်လǾမ˪ေရး 

ǳǺင့ ်ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ဗဟǽဝါဒများကိǽ လက်ခံယံǽƭကည်ရန၊် ထိǽေ့နာက် Ʊငမိ်းချမ်းေသာ အတǾတကွေနထိǽငမ˪် 

ပံǽစံြဖင့ ်လǾအ့ဖ˺ဲွအစည်းကိǽ ေဆာငƭ်ကǶးေပးသည်။ 

သငယ်Ǿမ˪လǽပ်ငနး်စǶသည်တစ်ဦးချငး်အဆင်(့I-Level)တွင၎်ငး်တိǽ၏့ပငက်ိǽယǳ်Ǻင့တိ်ကျေသာအပိ 

ညာကိǽထǽတ်ယǾြခငး်ြဖင့အ်တွငး်-ြပငပ်နည်းစနစ်ကိǽလǽပ်ေဆာငƱ်ပီးအြခားသǾများ (You-Level)ǳǺင့လ်Ǿမ˪ 

ဆက်ဆေံရးအရတံǽံ ့ြပနမ်˪ǹǺိေသာသǸǽပ်ေဆာငမ်ျားǳǺင့ရ်ည်မǺနး်ချက်များကိǽကိǽငေ်ဆာငထ်ားတသာလ˪ပ်ǹǺားမ˪ 

များတစ်ြဖည်းြဖည်းချိတ်ဆက်သွားမည်ြဖစ်သည်။တǾညီမ˪(We-Level)ဤလǽပ်ငနး်စǶကိǽလǽပ်ေဆာငƱ်ပီးလ˪ပ် 

ǹǺားမ˪များǳǺင့အ်Ǿပလပ်ေဖာငး်များမǺတစ်ဆင့ဉ်ီးေဆာငက်ာ၊ အသအိမǺတ်ြပǿမ˪မǺစတငက်ာအသံǽးချခဲ့တယ်။ 

 ေကျာငး်သားများǳǺင့သ်ငယ်ǾသǾများသည်၎ငး်တိǽ၏့ကိǽပိǽငတ်ညǹ်Ǻိမ˪ǳǺင့သ်မာဓိကိǽြပနလ်ည်အတည်ြပǿြခငး်ြဖင့ ်

ဆနး်စစ်ေလ့လာရနǳ်Ǻင့အ်ြခားသǾများǳǺင့တ်ည်ǹǺိေနေသာအတွ˺အƭကံǿများǳǺင့ေ်ပါငး်စပ်ထည့်သွငး်ကာကိနး်ဝ

သွားေစရနတိ်ǽက်တွနး်အပ်ပါသည်။အားလံǽးကသǾတစ်ပါးကိǽေလးေလးစားစားြပǿမǾေနထိǽငတ်တ် 

ေအာငသ်ငƭ်ကားေပးမǺာြဖစ်ပါတယ်။ 

ယǶေကျးမ˪မတǾကွဲြပားမ˪များကိǽပိǽမိǽြမငသ်ာေစƱပီးအာǸံǽခံစားǳိǽငစ်ွမ်းǹǺိေသာလǾမ˪ဆက်ဆံေရးǳǺင့ယ်Ƕ

ေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာသည်းခံြခငး်ǳǺင့က်ျင့သ်ံǽးြခငး်ြဖင့Ʊ်ငမိ်းချမ်းစွာအတǾတကွေနထိǽငမ˪်နည်းလမ်းများမǺသငယ်Ǿရနǳ်Ǻင့်

ဆက်သွယ်ရန၊်၎ငး်သည်ပငမ်ပညာေရးǳǺင့အ်ေလအ့ကျင့မ်ျားတွငေ်လ့လာြခငး်ǳǺင့သ်ယ်ယǾြခငအ်တွက်ပိǽမိǽထိ

ေရာက်မ˪ǳǺင့ထ်ိေရာက်မ˪ǹǺိေသာလȄားမိǽးမ˪အတွက်အေထာက်အကǾြဖစ်ေစမည့်ICEသငယ်Ǿမ˪လǽပ်ငနး်စǶစီမံခန ့်

ခွဲမ˪တွငပ့ံ်ပံǽးကǾညီမ˪များြပǿလǽပ်ǳိǽငလိ်ပ်မည်ဟǽေမျာ်လင့ပ်ါသည်။ 

Pestalozzi ကေလးေဖာငး်ဒငး်ǹǺငး် (PCF)၏ပံ့ပိǽးမ˪ ေအာက်တွငI်CEပǸိǽဂရမ်ǳǺင့ဆ်ကǳ် Ȅယ် ေနသည့် 

ပညာ ေရးဖ˺ံွ Ʊဖိǿးတိǽးတက်မ˪ǳǺင့ေ်ရǹǺည်တည်တံǳ့ိǽငမ˪်(SEEDS)မǺတဆင့လ်Ǿမ˪အသိǽငး်အဝိǽငး်အတွငး်စွမ်းေဆာင ်

ရည်ြမˁင့တ်ငသ်ည်။ 

  

နိဒါန်း 



 
 

အေƭကာငး်အရာများ စာမျကǳ်Ǻာ 

  
အလǽပ်စာရွက-် အဆင့ ်I-အေထာကအ်ထားǳǺင့ ်ပိǽငဆ်ိǽငမ˪်                                           

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ် 1.1 အပ်ိမက်ǳǺင့ေ်မȂာ်လင့ခ်ျက ်

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ် 1.2 ဇာတ်လမ်းအချိနဇ်ယား  

                                   (ယǶေကျးမ˪အမǺတ်အသားေလလ့ာြခငး်လǽပ်ငနး်စǶ) 

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ ်1.3 ယǶေကျးမ˪အမǺတ်အသားေလလ့ာြခငး်။ 
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အလǽပ်စာရွက ်-အဆင့ ်I-You – တǾညီမ˪များǳǺင့က်ွြဲပားမ˪များ 

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ် 2.1 ယǶေကျးမ˪၏ အေရးပါမ˪ǳǺင့ ်တနဖိ်ǽးများ တǾညီမ˪များ 

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ်  2.2 တိǽငး်ရငး်သားများ၏ တǾညီမǳ˪Ǻင့ ်ကွဲြပားမ˪များ 

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ် 2.3 ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ဆက်သွယ်ေရး 

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ ်2.4 ယǶေကျးမ˪တစ်ခǽစီ၏ တǾညီမ˪ǳǺင့ ်ကဲွြပားမ˪များ 
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အလǽပ်စာရွက-်အဆင့ ်You-လǾအ့ခွင့အ်ေရးǳǺင့တ်ာ၀န်များ 

အလǽပ်စာရွက် နံပ ါတ်  3.1 ေကျာင်းအဆင့် ကေလးအခွင့်အေရး ကာကွယ်ေရး  

                                        အဆိǽြပǿချက် 

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ ်3.2 ကိǽယ်ပိǽငက်ȁမ်းကျငမ˪် 
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အလǽပ်စာရွက-်အဆင့ ်You-We – ခွဲြခားဆကဆ်မ˪ံǳǺင့ ်တန်းတǾညီမȂမ˪ 

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ် 4.1 သေဘာေပါက်ြခငး်ကိǽစစ်ေဆးြခငး်။  

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ်  4.2 သငယ်Ǿခဲ့ေသာ သငခ်နး်စာများမǺ  

ြပနလ်ည်သံǽးသပ်ြခငး် သငယ်Ǿြခငး်ဆိǽငရ်ာ လ˪ပ်ǹǺားမ˪များ 

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ ်4.3 ခံစားချက်များ ေရာငြ်ပနဟ်ပ်ေသာ စာရွက ် 

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ ် 4.4 Detector KONAN ၏မစ်ǹǺင ်

 သင့ကိ်ǽယ်သင ်အြပǿအမǾကိǽ ေစာင့ƭ်ကည့်ပါ။ 
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အလǽပ်စာရွက-်အဆင့ ်We – Ʊငမ်ိးချမ်းေရးǳǺင့ ်ပဋပိကȓ 

အလǽပ်စာရွက် နပံါတ ် 5.1 ငါက အစီအစဥ်ေတွကိǽ ဦးေဆာငေ်နချိန ်

အေနအထိǽင ်ေစာင့ƭ်ကည့်ြခငး်။  

စǳံန˪း်များǳǺင့ ်ချမǺတ်ထားေသာ စǳံန˪း်များ  
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စာတန်း 
 



 
 

 
 
 
 
 
 

အလǽပ်စာရွက ်

 အဆင့ ်I 

အေထာကအ်ထား ǳǺင့ ်

ပိǽငဆ်ိǽငမ˪်               



 
 

 
 
 

နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် …………………………. အတန်း ……………. နံပါတ.်: ……………. 

ရကစွ်…ဲ……………………………………... လ ………………………………… ǳǺစ ်…………………….  

Instruction: ေကျာငး်သားတစဦ်းအား ၎ငး်၏အပ်ိမက်ǳǺင့ ်ေမȂာ်လင့ခ်ျက်ကိǽ ေအာက်ပါအတိǽငး်ေရးဆွခဲိǽငး်ရန၊် 

1. သင့ေ်ကျာငး်မǺ ေရွးချယ်ထားေသာ ယǶေကျးမ˪(များ) သိǽမ့ဟǽတ် လ˪ပ်ǹǺားမ˪(များ)။ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ေဖာ်ြပချက ်

................................................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................. 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.် 1.1: အပ်ိမကǳ်Ǻင့ေ်မȂာလ်င့ခ်ျက ်

2 

အဆင့ ်I-အေထာက်အထားǳǺင့ ်ပိǽငဆ်ိǽငမ˪်                                           သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ.1 အိပ်မက်ǳǺင့ေ်မȂာ်လင့ခ်ျက် 

ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ပညာေရးသငǸ်ိǽး Grade 6 



 
 

2. သင့ေ်ကျာငး်မǺေရွးချယ်ထားေသာ ယǶေကျးမ˪(များ) သိǽမ့ဟǽတ် လ˪ပ်ǹǺားမ˪(များ)တွင ်သငမ်ညက်ဲသ့ိǽ ့ ပါဝငǳ်ိǽငသ်နညး်။ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ေဖာ်ြပချက ်

........................................................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................................................... 

အဆင့ ်I-အေထာက်အထားǳǺင့ ်ပိǽငဆ်ိǽငမ˪်                                             သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 1.1 အပ်ိမက်ǳǺင့ေ်မȂာ်လင့ခ်ျက် 

3 
ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ပညာေရးသငǸ်ိǽး Grade 6 



 
 

3. အမျိǿးသမီးေတွနဲ ့ အမျိǿးသားေတွရဲ ့ အခနး်ကȋက ဘာေတွလဲ။  Ʊပီးေတာ ့အားလံǽးက ဘယ်လိǽအလǽပ်လǽပ်ƭကလဲ။ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ေဖာ်ြပချက ်

.................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................... ............................................................................................................................. 

အဆင့ ်I-အေထာက်အထားǳǺင့ ်ပိǽငဆ်ိǽငမ˪်                                             သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 1.1 အပ်ိမက်ǳǺင့ေ်မȂာ်လင့ခ်ျက် 

4 
ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ပညာေရးသငǸ်ိǽး Grade 6 



 
 

4. ယǶေကျးမ˪(များ) သိǽမ့ဟǽတ် လ˪ပ်ǹǺားမ˪(များ)ကိǽ ေရွးချယ်ထားသည့ ်အဆင့မ်ညမ်Ȃ ထငǹ်Ǻားေနသနညး်။ အဒဲါေတွက ဘာေတွလဲ။ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ေဖာ်ြပချက ်

.................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................................. 

အဆင့ ်I-အေထာက်အထားǳǺင့ ်ပိǽငဆ်ိǽငမ˪်                                           သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 1.1 အပ်ိမကǳ်Ǻင့ေ်မȂာ်လင့ခ်ျက် 

5 

နံပါတ ် အေသးစတိ ် အမǺတ ်

1 လကȓဏာများ၊ကိနး်ဂဏာနး်များǳǺင့ ်

 အဓိပȧါယ်များကိǽတငြ်ပြခငး်ြဖင့ ်

1 

2 - လကȓဏာများ၊ကိနး်ဂဏာနး်များǳǺင့ ်

 အဓိပȧါယ်များကိǽ တငြ်ပြခငး်ြဖင့;် 

- တိǽချံǿးေဖာ်ြပချကǳ်Ǻင့အ်တǾ. 

2 

3 - လကȓဏာများ၊ကိနး်ဂဏာနး်များǳǺင့ ်

 အဓိပȧါယ်များကိǽ တငြ်ပြခငး်ြဖင့;် 

- တိǽချံǿးေဖာ်ြပချကǳ်Ǻင့အ်တǾ; 

- ပီြပငစ်ွာ ǹǺငး်လငး်ချက်ြဖင့.် 

3 

စǽစǽေပါငး်  

 

ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ပညာေရးသငǸ်ိǽး Grade 6 



 
 

 
 

နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် …………………… အတန်း ……………. နံပါတ.်: …………. 

ရကစွ်…ဲ……... လ ………………………………… ǳǺစ ်…………………….  

Instruction: ေကျာငး်သားတစ်ဦးအား အေရးƳကီးေသာ အချိနဇ်ယားကိǽ ထည့သ်ငွး်Ʊပီး ေအာက်ပါအတိǽငး် ေမးခွနး်များကိǽ ေြဖƭကားရန ်ေတာငး်ဆိǽရန။် 

1. ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ အေထာက်အထားေလလ့ာမလ˪ǽပ်ငနး်စǶကိǽ သǸǽပ်ေဖာ်ထားသည့ ်ဇာတ်ǷȄနး်အချိနဇ်ယားဆွြဲခငး်ြဖင့ ်ေကျာငး်သားတစ်ဦးအား 

အဖွဲ˺လိǽက်လǽပ်ေဆာငရ်န ်ေတာငး်ဆိǽရနလ်Ǻနထ်ားေသာဇယား(များ)။ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ယǶေကျးမ˪အေထာက်အထားေလလ့ာြခငး်လǽပ်ငနး်စǶကိǽ သǸǽပ်ေဖာ်သည့ ်ဇာတ်လမ်းဇာတ်ကွက်မǺ ဤလǽပ်ငနး်စǶကိǽ သငမ်ညသ်ိǽန့ားလညသ်နညး်။ 

အေြဖ-

............................................................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................

  

နံပါတ ် အေသးစတိ ် အမǺတ ်

1 ဇာတ်လမ်းအချိနဇ်ယားကိǽ မǺနက်နစ်ွာ မတငǳ်ိǽငပ်ါ။ 1 

2 အချိǿ˺ေသာ ဇာတ်ǷȄနး်အချိနဇ်ယားကိǽ မǺနက်နစ်ွာ တငǳ်ိǽငရ်မည်။ 2 

3 ဇာတ်ǷȄနး်အချိနဇ်ယားကိǽ အြပည့်အ၀ မǺနမ်Ǻနက်နက်န ်တငǳ်ိǽငသ်Ǿ။ 3 

စǽစǽေပါငး်  

 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.် 1.2: ဇာတလ်မ်းအချိန်ဇယား (ယǶေကျးမ˪အမǺတအ်သားေလ့လာြခငး်လǽပ်ငန်းစǶ) 

 

အဆင့ ်I-အေထာက်အထားǳǺင့ ်ပိǽငဆ်ိǽငမ˪်                                           

6 

 သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 1.2 ဇာတ်လမ်းအချိနဇ်ယား (ယǶေကျးမ˪အမǺတ်အသားေလလ့ာြခငး်လǽပ်ငနး်စǶ) 

ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ပညာေရးသငǸ်ိǽး Grade 6 



 
 

 
 

နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း …………….... 

နံပါတ.်: ……………. ရကစွ် ဲ…………………... လ……………… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက:် ေကျာငး်သားတစဦ်းအား ေအာက်ပါအတိǽငး် ေမးခွနး်များေြဖဆိǽရန ်ေတာငး်ဆိǽရန။် 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ယǶေကျးမ˪အေထာကအ်ထားေလလ့ာမ˪၏ အဓိပȧါယ်မǺာအဘယ်နည်း။ 

.............................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

ယǶေကျးမ˪ အေထာက်အထား ေလလ့ာြခငး် လǽပ်ငနး်စǶကဘာလဲ။ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

......................... 

ယǶေကျးမ˪ အေထာက်အထား ေလလ့ာြခငး် လǽပ်ငနး်စǶကိǽ သင ်ဘယ်လိǽ 

နားလညပ်ါသလဲ။............................................................................................................

............................................................................................................................................

............................................................. 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.် 1.3: ယǶေကျးမ˪အမǺတအ်သားေလ့လာြခငး်။ 

အဆင့ ်I-အေထာက်အထားǳǺင့ ်ပိǽငဆ်ိǽငမ˪်                                           

နံပါတ ် အေသးစတိ ် အမǺတ ်

1 ေကျာငး်သားသည် ဆက်သွယ်ǳိǽငေ်သာ်လည်း မǹǺငး်လငး်ေသာ သွယ်ဝိǽက်ေသာ 

မက်ေဆခ့ျ်ြဖင့ ်ဤဆက်သွယ်မ˪ြဖင့ ်ဒဇိီǽငး်ထǽတ်ထားေသာ စနစ်တစ်ခǽမȂ မǹǺိပါ။ 

1 

2 ေကျာငး်သား တိǽက်Ǹိǽက်ဆက်သွယ်ǳိǽငသ်ည်။ 2 

3 ေကျာငး်သားသည် တိǽက်Ǹိǽက်မက်ေဆခ့ျ်ǳǺင့ ်ြပတ်သားစွာ ဆက်သွယ်ǳိǽငသ်ည်။ 3 

စǽစǽေပါငး်  

 

7 

သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 1.3 ယǶေကျးမ˪အမǺတ်အသားေလလ့ာြခငး်။ 

ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ပညာေရးသငǸ်ိǽး Grade 6 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

အလǽပ်စာရွက ်

အဆင့ ်I-You 

တǾညမ˪ီများǳǺင့က်ွြဲပားမ˪များ 



 
 

 
 

နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ……………. ရကစွ် ဲ……………..…... လ……………… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက:် ေကျာငး်သားတစဦ်းအား ေအာက်ပါအတိǽငး် ေမးခွနး်များေြဖဆိǽရန ်ေတာငး်ဆိǽရန။် 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  

ယǶေကျးမ˪(များ)၏ 

အနည်းဆံǽးတနဖိ်ǽး ၂ ခǽ 

ေပးရန-်

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

ေကျာငး်တစ်ခǽစီမǺ ယǶေကျး 

မ˪တနဖိ်ǽးကိǽ မညသ်ိǽေ့ရွးချယ်Ʊပီး 

ထငǹ်Ǻားသနညး်။………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

ေရွးချယ်ထားေသာယǶေကျးမ˪

အေပȆ သငမ်ညက်ဲသ့ိǽ ့ 

ခံယǾƱပီးသေဘာထားǹǺိပါသနညး်။ 

……………………………………………………

……………………………………………………

……………………………………………………

…………………… 

1 

2 

3 

နပံါတ် အေသးစိတ ် အမǺတ ်

1 အေရးအသားက ကေမာက်ကမြဖစƱ်ပီး အေƭကာငး်အရာǳǺင့ ်မကိǽက်ညီပါ။ 1 

2 ေခါငး်စǶ၏ ကန ့သ်တ်ချက်အြဖစ် ေရးǳိǽငသ်ည်။ 2 

3 ǹǺငး်ǹǺငး်လငး်လငး် ေရးǳိǽငသ်ည်။ 3 

စǽစǽေပါငး်  

 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.် 2.1: ယǶေကျးမ˪၏ အေရးပါမ˪ǳǺင့ ်တန်ဖိǽးများ တǾညမ˪ီများ 

အဆင့ ်I-You တǾညီမ˪များǳǺင့က်ွဲြပားမ˪များ   သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 2.1 ယǶေကျးမ˪၏ အေရးပါမ˪ǳǺင့ ်တနဖိ်ǽးများ တǾညမ˪ီများ 

9 ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ပညာေရးသငǸ်ိǽး Grade 6 



 
 

 
  

နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ………………. ရကစွ် ဲ……………..... လ……………… ǳǺစ ်……………………  

ǷȄန်ƭကားချက်: ေအာက်ေဖာ်ြပေသာေနရာများတွင် အပန်းေြဖမ˪ǳǺင့် ေဖျာ်ေြဖမ˪များအတွက် 

ပ့ံပိǽးကǾညမ˪ီေပးသည့ ်ယǶေကျးမ˪ အနညး်ဆံǽး ၁ ခǽကိǽ ပံǽဆွƱဲပီး ǹǺငး်ြပရန။် 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
အေြဖ-

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

........................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

နပံါတ် အေသးစိတ ် အမǺတ ်

1 နမိိတ်ပံǽများကိǽ မဆွဲǳိǽငဘ် ဲအဓိပȧါယ်ǳǺင့ ်မသက်ဆိǽငပ်ါ။ 1 

2 ပံǽကိǽဆွǳဲိǽငေ်သာ်လည်း ပံǽ၏အဓိပȧါယ်ကိǽ မǹǺငး်ြပǳိǽငပ်ါ။ 2 

3 ပံǽများကိǽ ေရးဆွǳဲိǽငƱ်ပီး ပံǽေအာက်တွင ်အဓိပȧါယ်ကိǽ ǹǺငး်လငး်စွာ 

ǹǺငး်ြပǳိǽငသ်ည်။ 

3 

စǽစǽေပါငး်  

 

အဆင့ ်I-You တǾညီမ˪များǳǺင့က်ွဲြပားမ˪များ  သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 2.2 တိǽငး်ရငး်သားများ၏ တǾညီမ˪ǳǺင့ ်ကွဲြပားမ˪များ 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.် 2.2: တိǽငး်ရငး်သားများ၏ တǾညမ˪ီǳǺင့ ်ကွြဲပားမ˪များ 

10 
ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ပညာေရးသငǸ်ိǽး Grade 6 



 
 

 
 

နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ……………. ရကစွ် ဲ……………... လ…………………. ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက:် ေကျာငး်သားတစဦ်းအား ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ဆက်သယွ်မ˪များကိǽ အသံǽးြပǿ၍ 

ေကျာငး်တစ်ခǽစီမǺ ေရွးချယ်ထားသည့ ်ယǶေကျးမ˪ကိǽ မညသ်ိǽ ့ြပသေƭကာငး် ǹǺငး်ြပရန ်

ေကျာငး်သားတစဦ်းအား ေမးြမနး်ရန။် 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ေကျာငး်သားတစ်ဦးအားယǶေကျးမ˪

ဆိǽငရ်ာဆက်သွယ်မ˪များကိǽ 

အသံǽးြပǿ၍ ေကျာငး်တစ်ခǽစမီǺ 

ေရွးချယြ်ပသသည့် ယǶေကျးမ˪ကိǽ 

ေရွးချယǹ်Ǻငး်ြပရန ်ေတာငး်ဆိǽရန-်

……………………………………
……………………………………
……………………………………
…………………………………….

2. ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ဆက်သွယ်မ˪၏ 

အကျိǿးေကျးဇǾးများကိǽ ǹǺငး်ြပရန ်

ေကျာငး်သားတစ်ဦးအား ေမးြမနး်ရန-် 

……………………………………
……………………………………
……………………………………
……………………………………
……………………………………

………………….… 

      3. ကိǽယ့်ယǶေကျးမ˪မဟǽတ်တဲ ့ဘယ်ယǶေကျးမ˪

ကိǽမဆိǽ စǶးစား၊ဒါေပမယ့် မငး် အထငƳ်ကးီမ ˪

ခံစားရတယ်၊အဒဲါဘာလ?ဲ Ʊပီးေတာ ့မငး်ရဲ ့ 

အထငƳ်ကးီစရာအေƭကာငး်ကဘာလဲ။ 

……………………………………………
……………………………………………
……………………………………………
……………………………………………
……………………………………………

…………………………… 

နပံါတ် အေသးစိတ ် အမǺတ ်

1 အေရးအသားက ကေမာက်ကမြဖစƱ်ပီး အေƭကာငး်အရာǳǺင့ ်မကိǽက်ညီပါ။ 1 

2 ေခါငး်စǶ၏ ကန ့သ်တ်ချက်အြဖစ ်ေရးǳိǽငသ်ည်။ 2 

3 ǹǺငး်ǹǺငး်လငး်လငး် ေရးǳိǽငသ်ည်။ 3 

စǽစǽေပါငး်  

 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.် 2. 3: ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ဆကသ်ယွေ်ရး 

အဆင့ ်I-You တǾညီမ˪များǳǺင့က်ွဲြပားမ˪များ သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 2.3 ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ဆက်သွယ်ေရး 

11 
ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ပညာေရးသငǸ်ိǽး Grade 6 



 
 

 
 
နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: …………….…. ရကစွ် ဲ……….......... လ……………… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက:်  ေကျာငး်သားတစဦ်းအား ေအာက်ပါအတိǽငး် ေမးခွနး်များေြဖဆိǽရန ်ေတာငး်ဆိǽရန။် 

သင့ေ်ကျာငး်၏ ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ကိစȗရပ်များကိǽ ေရးဆွရဲန၊် ၎ငး်တိǽသ့ည ်အြခားသǾများǳǺင့ ်

မညသ်ိǽတ့Ǿေƭကာငး်၊ 

1.1 ပစȗညး်ကရိိယာ 

တǾညမ˪ီများ.......................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

............................................................................................................... 
ကွဲြပားမ˪များ.....................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 
1. 2 ထǽတလ်ǽပ်မ˪လǽပ်ငန်းစǶ / ကစားြခငး်။ 

တǾညမ˪ီများ.......................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

................................................................................................................ 
ကွဲြပားမ˪များ.....................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 
1.3 အသံǽးြပǿရန်/ကစားရန်/ဖန်တးီရန် အခွင့အ်လမ်းများ 

တǾညမ˪ီများ.......................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

................................................................................................................ 
ကွဲြပားမ˪များ.....................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 

အဆင့ ်I-You တǾညီမ˪များǳǺင့က်ွဲြပားမ˪များ    သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွ ဲ2.4 ယǶေကျးမ˪တစ်ခǽစီ၏ တǾညီမ˪ǳǺင့ ်ကွဲြပားမ˪များ 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.် 2.4: ယǶေကျးမ˪တစခ်ǽစ၏ီ တǾညမ˪ီǳǺင့ ်ကွြဲပားမ˪များ 
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နပံါတ် အေသးစိတ ် အမǺတ ်

1 အေရးအသားက ကေမာက်ကမြဖစƱ်ပီး အေƭကာငး်အရာǳǺင့ ်မကိǽက်ညီပါ။ 1 

2 ေခါငး်စǶ၏ ကန ့သ်တ်ချက်အြဖစ ်ေရးǳိǽငသ်ည်။ 2 

3 ǹǺငး်ǹǺငး်လငး်လငး် ေရးǳိǽငသ်ည်။ 3 

စǽစǽေပါငး်  

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

အလǽပ်စာရွက ်

အဆင့ ်You 

လǾအ့ခွင့အ်ေရးǳǺင့တ်ာ၀န်များ 



 
 

 
 
နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ………………. ရကစွ် ဲ……………... လ…………….… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက:် ဒလီိǽအေြခအေနမျိǿးမǺာ သငƭ်ကံǿေတွ˺ေနရတယ်ဆိǽရင ်သင့အ်ခွင့အ်ေရးကိǽ 

ဘယ်လိǽကာကွယ်မလဲဆိǽတဲ ့ေကျာငး်သားတစ်ေယာက်ကိǽ စǶးစားခိǽငး်ပါ။                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

နပံါတ် အေသးစိတ ် အမǺတ ်

1 ေကျာငး်သားများသည် ကေလးသǾငယ်အခွင့အ်ေရး ကာကွယ်ေစာင့ေ်ǹǺာက်ေရး အဆိǽြပǿချက်ကိǽ 

အစိတ်အပိǽငး်အချိǿ˺တွင ်ေရးသားǳိǽငခ်ဲ့သည်။ 

1 

2 ေကျာငး်သားများသည် ကေလးသǾငယ်အခွင့အ်ေရး ကာကွယ်ေစာင့ေ်ǹǺာက်ေရး အဆိǽြပǿချက် 

အြပည့်အစံǽကိǽ မǺနက်နစ်ွာ ေရးသားǳိǽငခ်ဲ့သည်။ 

2 

3 ေကျာငး်သားများသည် ကေလးအခွင့အ်ေရး အဆိǽြပǿချက် အြပည့်အစံǽကိǽ မǺနက်နစ်ွာ ေရးသားǳိǽငက်ာ 

အလံတိǽငေ်ǹǺ ˺တွင ်တငြ်ပရန ်အသင့ြ်ဖစ်ေနပါƱပီ။ 

3 

စǽစǽေပါငး်  

 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.်3.1: ကေလးသǾငယအ်ခွင့အ်ေရး အဆိǽြပǿချက၏် ေကျာငး်အဆင့ ်

အဆင့ ်You-လǾအ့ခွင့အ်ေရးǳǺင့တ်ာ၀နမ်ျား 

ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ပညာေရးသငǸ်ိǽး Grade 6 

သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 3.1 ေကျာငး်အဆင့ ်ကေလးအခွင့အ်ေရး 
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နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ……………. ရကစွ် ဲ………….…... လ………………… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက်: ေကျာင်းသားတစ်ဦးအား သǾ/သǾမ၏ ကȁမ်းကျင်မ˪ကိǽ ǹǺင်းြပရန်ǳǺင့် သǾ/သǾမ၏ 

ကȁမ်းကျငမ˪်ကိǽ ထငဟ်ပ်ေစေသာ မီးပံǽးပျံများကိǽ ǹǺငး်ြပခိǽငး်ရန။် 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

မီးပံǽးပျံတစ်ခǽစီသည ်သǾ/သǾမ၏ ကȁမ်းကျငမ˪်ǳǺင့ ်ဆက်စပ်ပံǽကိǽ ǹǺငး်ြပေပးပါ။ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

နပံါတ် အေသးစိတ ် အမǺတ ်

1 မီးပံǽးပျံရဲအ့ေရာငက် အƳကီးဆံǽးြဖစƱ်ပီး ဘယ်မီးပံǽးပျံက အေသးဆံǽးလဲဆိǽတာကိǽ ေကျာငး်သားေတွက 

ေြပာြပǳိǽငပ်ါတယ်။ 

1 

2 ေကျာငး်သားများသည် မီးပံǽးပျံအေရာင၏် မည်သည့်အစိတ်အပိǽငး်သည် ၎ငး်တိǽ၏့ အရည်အချငး်ကိǽ 

ကိǽယ်စားြပǿေƭကာငး် ǹǺငး်ြပǳိǽငသ်ည်။ 

2 

3 ေကျာငး်သားသည် အြခားသǾများǳǺင့ ်တွဲလǽပ်ရန ်၎ငး်တိǽ၏့ အရည်အချငး်ကိǽ အသံǽးချǳိǽငသ်ည်။ 3 

စǽစǽေပါငး်  

 

အဆင့ ်You -လǾအ့ခွင့အ်ေရးǳǺင့တ်ာ၀နမ်ျား သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 3.2 ကိǽယ်ပိǽငက်ȁမ်းကျငမ˪် 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.်3.2: ကိǽယပိ်ǽငက်ȁမ်းကျငမ˪် 

ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ပညာေရးသငǸ်ိǽး Grade 6 
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အလǽပ်စာရွက ်

အဆင့ ်You-We 

ခွဲြခားဆကဆ်မ˪ံ ǳǺင့ ်

တန်းတǾညမီȂမ˪ 



 
 

 
 

နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ……………. ရကစွ် ဲ………... လ……………… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက:် 1. သငǳ်Ǻင့မ်နးီစပ်ေသာ သင့အ်တနး်ေဖာ်များǳǺင့ ်တွဲလǽပ်ရန၊် 

2. နညး်ြပဆရာသည ်ေကျာငး်သားများအား ကွကလ်ပ်များြဖည့ခ်ိǽငး်Ʊပီး ေကျာငး်သားများကိǽ 

ေမးခွနး်ǳǺစ်ခǽေမးကာ ပထမအေြဖ၏အƳကိǿǳǺင့ ်ဒǽတိယအေြဖကိǽေနာက်ပိǽငး်အကွက်များ 

တွင ်ချေရးြခငး်ြဖင့ ်ǷȄနƭ်ကားသည်။ 

1. မငး်အေဖာရဲ် ့ အကျɣအေရာငက် ဘာလ။ဲ  

Pre: 

2. သင့အ်ေဖာရဲ် ့ ေြခအတိအ်ေရာငက် ဘာလ။ဲ 

Pre: 

Post: 
 
 
 

Post: 

3. သင့အ်ေဖာ်ရဲ ့ ဆပံငပံ်ǽစံက ဘယ်လိǽလ။ဲ 

Pre: 

4. သင့အ်ေဖာ၏် အရပ်အြမင့အ်တကွ ်စငတ်မီီတာ 

မည်မȂǹǺိသနည်း။ 

Pre: 
Post: 
 
 
 

Post: 

5. သင့လ်ကတ်ွေဲဖာ်၏ အေလးချိန်အတကွ ်ကလီိǽဂရမ် 

မည်မȂǹǺိသနည်း။ 

Pre: 

6. သင့အ်ေဖာရဲ်ဖိ့နပ်အရွယအ်စားကဘယ်ေလာကလ်။ဲ 

Pre: 

Post: 
 
 
 

Post: 

7. သင့အ်ေဖာရဲ် ့ အƳကǿိကဆ်ံǽးဝတစံ်ǽပံǽစံကဘယ်လိǽလ။ဲ 

Pre: 

8. သင့အ်ေဖာရဲ် ့ အƳကǿိကဆ်ံǽးအားကစားက ဘာလ။ဲ 

Pre: 

Post: 
 
 
 

Post: 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.်4.1: သေဘာေပါကြ်ခငး်ကိǽစစေ်ဆးြခငး်။ 

အဆင့ ်You-We ခွဲြခားဆက်ဆံမ˪ ǳǺင့ ်တနး်တǾညီမȂမ˪ 
 သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 4.1 သေဘာေပါက်ြခငး်ကိǽစစ်ေဆးြခငး်။ 
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9. သင့အ်ေဖာရဲ် ့ အစားအစာေတရဲွ ့ အƳကǿိကဆ်ံǽး 

အရသာက ဘာလ။ဲ (ချǶ ၊ ချǿိ ၊ ဆ ီ၊ ငန် ) 

Pre: 

10. သင၏်အတန်းေဖာ်သည် အြခားလǾမျိǿးစǽများမǺသǾငယ ်

ချငး်(များ)ǳǺင့ ်ေတွဆ˺ံǽ စကားေြပာဆိǽေသာအခါတငွ၊် သင့ ်

လကတ်ွေဲဖာ၏် တံǽ ့ြပန်မ˪က မည်သိǽǹ့Ǻိသနည်း။ 

Pre: 
 

Post: Post: 
 
 

11. ေယာကျ်ားသည် ပန်းထိǽးြခငး် သိǽမ့ဟǽတ ်အပ်ချǿပ်ြခငး် 

လǽပ်မည်ဟǽ သင့အ်ေဖာ်က ယံǽƭကည်ပါသလား။ 

 
Pre: 

12. ေကျးဇǾးြပǿ၍ ေကျာငး်တစ်ခǽစ၏ီ ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ 

အေƭကာငး်အရာများ (ဥပမာ၊ ဂီတတǾရိယာ(များ)၊ ဌာေန 

အပင(်များ)၊ အပန်းေြဖလပ်˪ǹǺားမ˪(များ)ǳǺင့ ်လကမ˪်ပညာ) 

စသည်တိǽက့ိǽ ထငဟ်ပ်ေစေသာ ကျား-မ တံǽ ့ြပန်သည့် 

ေမးခွန်းတစခ်ǽ ေမးပါ။ 

Pre: 
 

Post: Post: 
 
 

ပထမေမးခွန်းအတကွ ်အေြဖမǺန်အတကွ ်စǽစǽေပါငး်ရမǺတ,် ……. မǺတ;် ဒǽတယိေမးခွန်းဆသီိǽ ့, …... မǺတ ်

 
 
 
  

အဆင့ ်You-We ခွဲြခားဆက်ဆံမ˪ ǳǺင့ ်တနး်တǾညီမȂမ˪  သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွ ဲ4.1 သေဘာေပါက်ြခငး်ကိǽစစ်ေဆးြခငး်။ 
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အမǺတေ်ပးစǳံန˪း် 

ရǹǺိလာေသာ ခံစားချကǳ်Ǻင့ ်အေတ˺ွအƭကǿံများကိǽ ǹǺငး်လငး်ချက်ြဖင့ ်ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနǳ်ိǽငရ်န၊် ဤအရာကိǽ 

ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်- 

3 မǺတ ်

ရǹǺိလာေသာ ခံစားချကǳ်Ǻင့ ်အေတ˺ွအƭကǿံများကိǽ ǹǺငး်လငး်ချက်ြဖင့ ်ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနǳ်ိǽငရ်န၊် ဤအရာကိǽ 

ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်- 

2 မǺတ ်

ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနမ˪် ြပǿလǽပ်ရန ်ြဖစ်ေသာ်လည်း ရǹǺိလာေသာ ခံစားမ˪ǳǺင့ ်အေတွ˺အƭကǿံ၏ Ʊပီးြပည့်စံǽမ˪ မǹǺိေသာ 

ǹǺငး်လငး်ချက်ြဖင့ ်ဤအရာကိǽ ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်- 

1 မǺတ ်

ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနမ˪် မြပǿလǽပǳ်ိǽငဘ် ဲရǹǺိလာေသာ ခံစားမ˪ǳǺင့ ်အေတ˺ွအƭကǿံများကိǽ ǹǺငး်ြပြခငး်မǹǺိဘ၊ဲ ဤအရာကိǽ 

ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်၊ 

0 မǺတ ်

 



 
 

 
 
 

နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ……………. ရကစွ် ဲ………... လ……………… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄနƭ်ကားချက:် 1. ေကျာငး်သားတစ်ဦးအား ေလးေထာင့ပံ်ǽေဘာငတ်ွင ်ပံǽဆွရဲန ်ǷȄနƭ်ကားရန၊် 

2. ေခါငး်ပိǽငး်တွင၊် ေကျာငး်သားတစ်ဦးအား သǾ/သǾမကိǽယ်တိǽငǳ်Ǻင့ ်အတနး်ေဖာ်များထမံǺ 

သငယ်Ǿထားသည်များကိǽ ချေရးခိǽငး်ပါ။ 

3. ǳǺလံǽးသားအပိǽငး်တွင၊် ေကျာငး်သားတစ်ဦးအား ဤသငယ်Ǿမ˪လ˪ပ်ǹǺားမ˪မǺရǹǺိေသာ 

ခံစားချက်များကိǽ ချေရးခိǽငး်ပါ။ 

4. လက်တစ်ဖက်တွင၊် ေကျာငး်သားတစ်ဦးအား ေနစ့Ƕဘဝတွင ်အသံǽးြပǿǳိǽငသ်ည့ ်

အရာများကိǽ ချေရးခိǽငး်ပါ။ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

အမǺတေ်ပးစǳံန်˪း 
ရǹǺိလာေသာ ခံစားချကǳ်Ǻင့ ်အေတ˺ွအƭကǿံများကိǽ ǹǺငး်လငး်ချက်ြဖင့ ်ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနǳ်ိǽငရ်န၊် ဤအရာကိǽ 

ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်- 

3 မǺတ ်

ရǹǺိလာေသာ ခံစားချကǳ်Ǻင့ ်အေတ˺ွအƭကǿံများကိǽ ǹǺငး်လငး်ချက်ြဖင့ ်ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနǳ်ိǽငရ်န၊် ဤအရာကိǽ 

ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်- 

2 မǺတ ်

ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနမ˪် ြပǿလǽပ်ရန ်ြဖစ်ေသာ်လည်း ရǹǺိလာေသာ ခံစားမ˪ǳǺင့ ်အေတွ˺အƭကǿံ၏ Ʊပီးြပည့်စံǽမ˪ မǹǺိေသာ 

ǹǺငး်လငး်ချက်ြဖင့ ်ဤအရာကိǽ ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်- 

1 မǺတ ်

ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနမ˪် မြပǿလǽပǳ်ိǽငဘ် ဲရǹǺိလာေသာ ခံစားမ˪ǳǺင့ ်အေတ˺ွအƭကǿံများကိǽ ǹǺငး်ြပြခငး်မǹǺိဘ၊ဲ ဤအရာကိǽ 

ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်၊ 

0 မǺတ ်

 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.် 4. 2: သငယ်Ǿခဲ့ေသာ သငခ်န်းစာများမǺ ြပန်လညသ်ံǽးသပ်ြခငး် 

သငယ်Ǿြခငး်ဆိǽငရ်ာ လပ်˪ǹǺားမ˪များ 

အဆင့ ်You-We ခွဲြခားဆကဆ်မ˪ံ ǳǺင့ ်တန်းတǾညမီȂမ˪ 
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သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 4.1 သေဘာေပါက်ြခငး်ကိǽစစေ်ဆးြခငး်။ 



 
 

 
 
 

နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ………………. ရကစွ် ဲ………….…... လ……………… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက်: သင်ရǹǺိသည့် ဇာတ်Ǹǽပ်ကိǽေရးƱပီး သင့်သǾငယ်ချင်းအား ခံစားချက်ကိǽေရးƱပီး 

အခနး်ကȋမǺ မǺတ်ချက်ေပးခိǽငး်ပါ။ 

တာဝန်ကိǽ ǳǺင် ့အမ်ိစာ ထမ်းေဆာငပ်ါ။ ……………………………………………………... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

အမǺတေ်ပးစǳံန်˪း 
ရǹǺိလာေသာ ခံစားချကǳ်Ǻင့ ်အေတ˺ွအƭကǿံများကိǽ ǹǺငး်လငး်ချက်ြဖင့ ်ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနǳ်ိǽငရ်န၊် ဤအရာကိǽ 

ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်- 

3 မǺတ ်

ရǹǺိလာေသာ ခံစားချကǳ်Ǻင့ ်အေတ˺ွအƭကǿံများကိǽ ǹǺငး်လငး်ချက်ြဖင့ ်ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနǳ်ိǽငရ်န၊် ဤအရာကိǽ 

ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်- 

2 မǺတ ်

ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနမ˪် ြပǿလǽပ်ရန ်ြဖစ်ေသာ်လည်း ရǹǺိလာေသာ ခံစားမ˪ǳǺင့ ်အေတွ˺အƭကǿံ၏ Ʊပီးြပည့်စံǽမ˪ မǹǺိေသာ 

ǹǺငး်လငး်ချက်ြဖင့ ်ဤအရာကိǽ ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်- 

1 မǺတ ်

ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနမ˪် မြပǿလǽပǳ်ိǽငဘ် ဲရǹǺိလာေသာ ခံစားမ˪ǳǺင့ ်အေတ˺ွအƭကǿံများကိǽ ǹǺငး်ြပြခငး်မǹǺိဘ၊ဲ ဤအရာကိǽ 

ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်၊ 

0 မǺတ ်

အဆင့ ်You-We ခွဲြခားဆက်ဆံမ˪ ǳǺင့ ်တနး်တǾညီမȂမ˪ 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.်4.3: ခံစားချကမ်ျား ေရာငြ်ပန်ဟပ်ေသာ စာရွက ်
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 သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 4.2 သငယ်Ǿခဲ့ေသာ သငခ်နး်စာများမǺ 

   ြပနလ်ည်သံǽးသပ်ြခငး် သငယ်Ǿြခငး်ဆိǽငရ်ာ လ˪ပ်ǹǺားမ˪များ 



 
 

 
 
 

နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ……………. ရကစွ် ဲ………... လ……………… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက:် 1. ေကျာငး်သားတစ်ဦးအား သǾ/သǾမǳǺင့ ်သǾ/သǾမ၏အǽပ်စǽအတနး်ေဖာ်(များ) 

ကိǽယ်ပိǽငပံ်ǽစǸံိǽက်ြခငး်ǳǺင့ ်ခွဲြခားဆက်ဆသံည့် အေလအ့ကျင့မ်ျားကိǽ ပိǽငဆ်ိǽငြ်ခငး် 

သိǽမ့ဟǽတ် လ˺ံ˪ေဆာ်ေပးြခငး်။ သǾတိǽ ့ ဘယ်လိǽေနလဲ။  

2. ေကျာငး်သားတစ်ဦးအား ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အလǽပ်စာရွက်တွင ်သǾ/သǾမ၏ 

ေလလ့ာေတွ˺ ǹǺိချက်များကိǽ မǺတ်တမ်းတငရ်နǳ်Ǻင့ ်ချေရးခိǽငး်ရန။် 

 
ဘကလ်ိǽကမ˪်/ မလိǽမǽန်းထားမ˪များ 

အြမစအ်ေƭကာငး်တရားများ- 

 
 

အမညး်စကြ်ပǿြခငး် 

အြမစအ်ေƭကာငး်တရားများ- 

ပံǽေသပံǽစ ံ

အြမစအ်ေƭကာငး်တရားများ- 

 
 
 

ခွဲြခားဆကဆ်ခံံရမ˪ 

အြမစအ်ေƭကာငး်တရားများ- 

ခွဲြခားဆကဆ်ြံခငး်မǺ ြဖစေ်ပȆလာေသာ သကေ်ရာကမ˪်များ 

 
 

 
 
 
 
 
  

အမǺတေ်ပးစǳံန်˪း 
ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနမ˪်ြပǿလǽပ်ရန၊် ဤအရာကိǽ ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်။ 3 မǺတ ်

ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနမ˪်မǹǺိေသာ်လည်း ပြီပငစ်ွာလǽပ်ေဆာငရ်န၊် ဤအရာကိǽ ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်- 2 မǺတ ်

ကျယ်ကျယ်ြပန ့ြ်ပန ့ ်တံǽ ့ြပနမ˪် မǹǺိေစရနǳ်Ǻင့ ်တိကျြပတ်သားစာွ ေဆာငရွ်က်ြခငး်ြဖင့ ်ဤအရာကိǽ ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်- 1 မǺတ ်

တံǽ ့ြပနမ˪် မြပǿလǽပǳ်ိǽငေ်စရန၊် ဤအရာကိǽ ထည့်သွငး်စǶးစားရမည်- 0 မǺတ ်

 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.်4.4: Detector “KONAN” ၏မစǹ်Ǻင ်

(သင့က်ိǽယ်သင ်အြပǿအမǾကိǽ ေစာင့ƭ်ကည့ပ်ါ။) 

 

အဆင့ ်You-We ခွဲြခားဆက်ဆံမ˪ ǳǺင့ ်တနး်တǾညီမȂမ˪ သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 4.3 ခံစားချက်များ ေရာငြ်ပနဟ်ပ်ေသာ စာရွက် 
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နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ……………. ရကစွ် ဲ………..……... လ……...………… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက:် ေကျာငး်သားသည် လǽပ်ငနး်ေဆာငတ်ာ(များ) ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက်(များ) ေဆာငရွ်က ်

ေနစǶအတွငး် ြပǿလǽပ်ခဲ့ေသာ ၎ငး်၏ အြပǿအမǾ(များ)ကိǽ ေစာင့ƭ်ကည့်ေလလ့ာƱပီး ၎ငး်၏အေတွ˺အƭကǿံကိǽ 

သတ်မǺတ်သည့် မည်သည့အ်ေပါက်တွငမ်ဆိǽ ေအာက်ပါအတိǽငး် အမǺတ်အသား သိǽမ့ဟǽတ် ေဆးြခယ်ရမည်။ 

1. အဖဲွ˺တာဝန(်များ)ǳǺင့ ်လ˪ပ်ǹǺားမ˪(များ)ကိǽ ထမ်းေဆာငရ်န ်ေကျာငး်သားသည် မည်သည့်အဆင့ကိ်ǽ 

စိတ်ဝငစ်ားသနည်း။  

ѮѯѰѱ ӫӬӭӮ քօֆ 
2. အေတွးအြမငမ်ျားကိǽ မȂေဝƱပီး အဖ˺ဲွ၏လǽပ်ငနး်တာဝန(်များ) ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက(်များ) 

တွငပ်ါဝငေ်ဆာငရွ်က်ေနေသာ ေကျာငး်သားသည် မည်သည့်အဆင့ြ်ဖစ်သနညး်။  

ѮѯѰѱ ӫӬӭӮ քօֆ 
3. အဖဲွ˺တာဝန်(များ)ǳǺင့် လǽပ်ေဆာင်ချက်(များ)ကိǽ  ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက် အြခားသǾများမǺ 

ြပ ǿ လǽ ပ် ေ သ ာ  ထ င် ြမ င်ယǾ ဆခ ျ က်မ ျ ာ းǳǺင့်  ေ ရ ာ င် ြပ န်ဟပ် မ˪မ ျ ာ း ကိǽ  ေ က ျာ င် းသ ား က 

မည်သည့်အဆင့က် လက်ခံသနည်း။  

ѮѯѰѱ ӫӬӭӮ քօֆ 
4. ေကျာင်းသားသည် အဖဲွ˺တာဝန(်များ) ǳǺင့် လǽပ်ေဆာင်ချက်(များ) အတွက် ေပးအပ်ထားေသာ 

သǾ/သǾမ၏ အခနး်ကȋကိǽ ေကျနပ်ေစသည့် မည်သည့်အဆင့ ်ြဖစ်သနည်း။  

ѮѯѰѱ ӫӬӭӮ քօֆ 
5. အဖ˺ဲွတာဝန(်များ)ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက(်များ)ကိǽ ထမး်ေဆာငရ်န ်ေကျာငး်သားသည် 

မည်သည့်အဆင့တ်ငွ ်ထငǹ်Ǻားသနည်း။  

ѮѯѰѱ ӫӬӭӮ քօֆ 
6. အဖ˺ဲွအလǽပ်(များ) ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက(်များ) တွင ်သǾ/သǾမ၏ စွမ်းေဆာငǳ်ိǽငမ˪် ရလဒ(်များ) 

ထǽတ်ေပးြခငး်အတွက ်ေကျာငး်သားသည် မည်သည့်အဆင့ ်ဂǽဏယ်Ǿသနည်း။  

ѮѯѰѱ ӫӬӭӮ քօֆ 
 

အမǺတေ်ပးစǳံန်˪း 

ѮѯѰѱ ဆိǽလိǽသည်မǺာ- ေကာငး်မွနေ်သာအဆင့ြ်ဖင့ ်အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာ ထငǹ်Ǻားမ˪ကိǽ အမǺတ်အသားြပǿသည်။  3 မǺတ;် 

ӫӬӭӮ ဆိǽလိǽသည်မǺာ- တရားမȂတေသာအဆင့ြ်ဖင့ ်အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာ ထငǹ်Ǻားမ˪ကိǽ အမǺတ်အသားြပǿမည်၊   2 မǺတ ်

քօֆ ဆိǽလိǽသည်မǺာ- ြမˁင့တ်ငရ်နလိ်ǽအပ်သည့် အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာ သǸǽပ်ကိǽ မǺတသ်ားထားမည်ြဖစ်သည်။    1 မǺတ ်

  

ေကျာငး်သားမǺ ြပǿလǽပ်ေသာ အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာ ေစာင့ƭ်ကည့ေ်လ့လာြခငး်အတကွ ်အလǽပ်စာရွက ်

အဆင့ ်You-We ခွဲြခားဆက်ဆံမ˪ ǳǺင့ ်တနး်တǾညီမȂမ˪ 
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သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 4.3 ခံစားချက်များ ေရာငြ်ပနဟ်ပ်ေသာ စာရွက် 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

အလǽပ်စာရွက ်

အဆင့ ်We 

Ʊငမ်ိးချမ်းေရးǳǺင့ ်ပဋပိကȓ 



 
 

 
 
 

နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ……………. ရကစွ် ဲ……………... လ……………….… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက:် ေကျာငး်သားတစဦ်းအား ေအာက်ပါအတိǽငး် ေမးခွနး်များေြဖဆိǽရန ်ေတာငး်ဆိǽရန။် 

1. အဖွဲ˺အစီအစǶ၏ အဆင့က်ိǽ ǹǺငး်ြပရန ်ေကျာငး်သားများအား ၎ငး်တိǽ ့ အစီအစǶ၏ ေြခလǺမ်းများ 

မညသ်ိǽǹ့Ǻိသညက်ိǽ ǹǺငး်ြပရန။် 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................  
2. ေကျာငး်သားများ ဦးေဆာငမ်˪တွင ်မညသ်ည့ ်အခနး်ကȋမǺ ပါဝငသ်နညး်။ 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 
 
3. ေကျာငး်သားေတွက သǾတိǽရ့ǹǺိတဲ ့ဦးေဆာငအ်ပိǽငး်ေတွရဲ ့ အခနး်ကȋေတွကိǽ ဘယ်လိǽထငြ်မင ်

ƭကသလဲ၊ အဒဲါက အချက်နဲ ့ ကိǽက်ညƱီပီး ေကာငး်မွနတ်ဲ ့အǽပ်ချǿပ်မ˪ǹǺိတဲ ့ေခါငး်ေဆာငြ်ဖစ်ဖိǽ ့ 

နညး်လမ်းေတွကိǽ ဘယ်လိǽ ထငြ်မငပ်ါသလဲ။ အဘယ့်ေƭကာင့န်ညး်။ 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

နံပါတ ် အေသးစတိ ် အမǺတ ်

1 မǹǺငး်ြပǳိǽငေ်သာ 0 

2 စာအေရးအသားသည် ကေမာက်ကမြဖစƱ်ပီး အေƭကာငး်အရာǳǺင့ ်

မကိǽက်ညီပါ။ 

1 

3 ေခါငး်စǶ၏ ကန ့သ်တ်ချက်အြဖစ ်ေရးǳိǽငသ်ည်။ 2 

4 ǹǺငး်ǹǺငး်လငး်လငး် ေရးǳိǽငသ်ည်။ 3 

အလǽပ်စာရွက ်နံပါတ.်5.1: ငါသည ်အစအီစဥ်၏ ေခါငး်ေဆာငြ်ဖစေ်သာအခါ 

အဆင့ ်We Ʊငမိ်းချမ်းေရးǳǺင့ ်ပဋပိကȓ သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 5.1 ငါသည် အစီအစဥ်၏ ေခါငး်ေဆာငြ်ဖစ်ေသာအခါ 
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နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ……………. ရကစွ် ဲ………....…... လ……….………… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက:် ေကျာငး်သားသည် လǽပ်ငနး်ေဆာငတ်ာ(များ)ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက(်များ) ေဆာငရွ်က် 

ေနစǶအတွငး် ြပǿလǽပ်ခဲ့ေသာ ၎ငး်၏အြပǿအမǾ(များ)ကိǽ ေစာင့ƭ်ကည့်ေလလ့ာƱပီး ၎ငး်၏အေတွ˺အƭကǿံကိǽ 

သတ်မǺတ်သည့် မည်သည့အ်ေပါက်တွငမ်ဆိǽ ေအာက်ပါအတိǽငး် အမǺတ်အသား သိǽမ့ဟǽတ် ေဆးြခယ်ရမည်။ 

1. အဖွဲ˺တာဝန(်များ)ǳǺင့ ်လ˪ပ်ǹǺားမ˪(များ)ကိǽ ထမ်းေဆာငရ်န ်ေကျာငး်သားသည ်

မညသ်ည့အ်ဆင့က်ိǽ စိတ်ဝငစ်ားသနညး်။ 

ѮѯѰѱ ѮѯѰѱ ѮѯѰѱ 

2. အေတွးအြမငမ်ျားကိǽ မȂေဝƱပီး အဖွဲ˺၏လǽပ်ငနး်တာဝန(်များ) ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက်(များ) 

တွငပ်ါဝငေ်ဆာငရွ်က်ေနေသာ ေကျာငး်သားသည ်မညသ်ည့အ်ဆင့ြ်ဖစ်သနညး်။ 

ѮѯѰѱ ѮѯѰѱ ѮѯѰѱ 

3. အဖွဲ˺တာဝန(်များ)ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက်(များ)ကိǽ ေဆာငရွ်က်ရနအ်တွက် အြခားသǾများမǺ 

ြပǿလǽပ်ေသာ ထငြ်မငယ်Ǿဆချက်များǳǺင့ ်ေရာငြ်ပနဟ်ပ်မ˪များကိǽ ေကျာငး်သားက 

မညသ်ည့အ်ဆင့က် လက်ခသံနညး်။ 

ѮѯѰѱ ѮѯѰѱ ѮѯѰѱ 

4. ေကျာငး်သားသည ်အဖွဲ˺တာဝန(်များ) ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက်(များ) အတွက် ေပးအပ်ထားေသာ 

သǾ/သǾမ၏ အခနး်ကȋကိǽ ေကျနပ်ေစသည့ ်မညသ်ည့အ်ဆင့ ်ြဖစ်သနညး်။ 

ѮѯѰѱ ѮѯѰѱ ѮѯѰѱ 

5. အဖွဲ˺တာဝန(်များ)ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက်(များ)ကိǽ ထမ်းေဆာငရ်န ်ေကျာငး်သားသည် 

မညသ်ည့အ်ဆင့တ်ွင ်ထငǹ်Ǻားသနညး်။ 

ѮѯѰѱ ѮѯѰѱ ѮѯѰѱ 

6. အဖွဲ˺အလǽပ်(များ) ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက်(များ) တွင ်သǾ/သǾမ၏ စမွ်းေဆာငǳ်ိǽငမ˪် ရလဒ(်များ) 

ထǽတ်ေပးြခငး်အတွက် ေကျာငး်သားသည ်မညသ်ည့အ်ဆင့ ်ဂǽဏယ်Ǿသနညး်။ 

ѮѯѰѱ ѮѯѰѱ ѮѯѰѱ 
 
အမǺတေ်ပးစǳံန်˪း 

ѮѯѰѱ ဆိǽလိǽသည်မǺာ- ေကာငး်မွနေ်သာအဆင့ြ်ဖင့ ်အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာ ထငǹ်Ǻားမ˪ကိǽ အမǺတ်အသားြပǿသည်။  3 မǺတ;် 

ӫӬӭӮ ဆိǽလိǽသည်မǺာ- တရားမȂတေသာအဆင့ြ်ဖင့ ်အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာ ထငǹ်Ǻားမ˪ကိǽ အမǺတ်အသားြပǿမည်၊   2 မǺတ ်

քօֆ ဆိǽလိǽသည်မǺာ- ြမˁင့တ်ငရ်နလ်ိǽအပ်သည့် အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာ သǸǽပ်ကိǽ မǺတ်သားထားမည်ြဖစ်သည်။    1 မǺတ ်

 

အဆင့ ်We Ʊငမိ်းချမ်းေရးǳǺင့ ်ပဋပိကȓ 

ေကျာငး်သားမǺ ြပǿလǽပ်ေသာ အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာ ေစာင့ƭ်ကည့ေ်လ့လာြခငး်အတကွ ်အလǽပ်စာရွက ်
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သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 5.1 ငါသည် အစီအစဥ်၏ ေခါငး်ေဆာငြ်ဖစ်ေသာအခါ 



 
 

 
 

နာမည:် …………………………. မျိǿးǸိǽ းအမည:် ……………………အတန်း ……………. 

နံပါတ.်: ……………. ရကစွ် ဲ……….……... လ………………… ǳǺစ ်…………………….  

ǷȄန်ƭကားချက:် ေကျာငး်သားသည် လǽပ်ငနး်တာဝန(်များ) ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက်(များ) Ʊပီးေြမာက် 

ြခငး်ƭကားတွင ်ြပǿလǽပ်ခဲ့ေသာ ေကျနပ်မ˪စစ်တမး်ကိǽ ြပǿလǽပ်ရမည်။ ေကျာငး်သားအား ေအာက်ပါ 

အတိǽငး် ၎ငး်၏အေတ˺ွအƭကǿံကိǽ သတ်မǺတ်သည့် မည်သည့် slot တွငမ်ဆိǽ အမǺတအ်သားြပǿရန ်

တိǽက်တွနး်အပ်ပါသည်။ 

No. အေသးစတိ ်
ေကျနပ်မ˪အဆင့ ်

ѮѯѰѱ ӫӬӭӮ քօֆ 
1. အဖ˺ဲွတာဝန(်များ)ǳǺင့ ်လ˪ပ်ǹǺားမ˪(များ)ကိǽ ထမ်းေဆာငရ်န ်

ေကျာငး်သားသည် မည်သည့အ်ဆင့က်ိǽ စိတ်ဝငစ်ားသနညး်။ 

   

2. အေတွးအြမငမ်ျားကိǽ မȂေဝƱပီး အဖ˺ဲွ၏လǽပ်ငနး်တာဝန(်များ) ǳǺင့ ်

လǽပ်ေဆာငခ်ျက်(များ) တွငပ်ါဝငေ်ဆာငရွ်က်ေနေသာ ေကျာငး် 

သားသည် မည်သည့်အဆင့ြ်ဖစ်သနည်း။ 

   

3. အဖ˺ဲွတာဝန(်များ)ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက်(များ)ကိǽ ေဆာငရွ်က်ရန ်

အတွက်အြခားသǾများမǺ ြပǿလǽပ်ေသာ ထငြ်မငယ်Ǿဆချက ်

များǳǺင့ ်ေရာငြ်ပနဟ်ပ်မ˪များကိǽ ေကျာငး်သားက မည်သည့် 

အဆင့က် လက်ခသံနည်း။ 

   

4. ေကျာငး်သားသည် အဖ˺ဲွတာဝန(်များ) ǳǺင့လ်ǽပ်ေဆာငခ်ျက ်

(များ)အတွက် ေပးအပ်ထားေသာ သǾ/သǾမ၏ အခနး်ကȋ 

ကိǽေကျနပ်ေစသည့် မည်သည့်အဆင့ ်ြဖစ်သနညး်။ 

   

5. အဖ˺ဲွတာဝန(်များ)ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက်(များ)ကိǽထမး်ေဆာငရ်န ်

 ေကျာငး်သားသည် မည်သည့်အဆင့တ်ွငထ်ငǹ်Ǻားသနညး်။ 

   

6. အဖ˺ဲွအလǽပ်(များ) ǳǺင့ ်လǽပ်ေဆာငခ်ျက်(များ) တွင ်သǾ/သǾမ 

၏ စွမ်းေဆာငǳ်ိǽငမ˪် ရလဒ(်များ) ထǽတ်ေပးြခငး်အတွက် 

ေကျာငး်သားသည် မည်သည့အ်ဆင့ ်ဂǽဏယ်Ǿသနညး်။ 

   

 
အမǺတေ်ပးစǳံန˪်း 

ѮѯѰѱ ဆိǽလိǽသည်မǺာ- ေကာငး်မွနေ်သာအဆင့ြ်ဖင့ ်အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာ ထငǹ်Ǻားမ˪ကိǽ အမǺတ်အသားြပǿသည်။  3 မǺတ;် 

ӫӬӭӮ ဆိǽလိǽသည်မǺာ- တရားမȂတေသာအဆင့ြ်ဖင့ ်အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာ ထငǹ်Ǻားမ˪ကိǽ အမǺတ်အသားြပǿမည်၊   2 မǺတ ်

քօֆ ဆိǽလိǽသည်မǺာ- ြမˁင့တ်ငရ်နလ်ိǽအပ်သည့် အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာ သǸǽပ်ကိǽ မǺတသ်ားထားမည်ြဖစ်သည်။    1 မǺတ ်

 

အဆင့ ်We Ʊငမိ်းချမ်းေရးǳǺင့ ်ပဋပိကȓ 

ေကျာငး်သားအတကွေ်ရာ ေကျနပ်ေအာင ်လǽပ်ထားတဲ ့အလǽပ်စာရွက ်

26 
      ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာ ပညာေရးသငǸ်ိǽး Grade 6 

 သငယ်Ǿမ˪ယǾနစ်ခွဲ 5.1 ငါသည် အစီအစဥ်၏ ေခါငး်ေဆာငြ်ဖစ်ေသာအခါ 



 
 

 

အလǽပ်စာရွက ်

ယǶေကျးမ˪ဆိǽငရ်ာပညာေရး 


